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Im Netzcenter Schwarzenbek sind 27 Mitarbeiterinnen  
und Mitarbeiter rund um die Uhr für 116 Gemeinden in 
sieben Ämtern im Einsatz. Sie sorgen für einen sicheren  
und zuverlässigen Transport von Strom und Gas zu ihren 
Kunden im Kreis Herzogtum-Lauenburg. Das sind etwa  
56.000 Strom- und 9.500 Gasanschlüsse, 3.100 Kilometer 
Strom- und 640 Kilometer Gasleitungen sowie 14 Um- 
spannwerke und 58 Gasdruckregelanlagen.

Genau wie Sie sind wir im Norden zuhause. Wir sorgen  
dafür, dass Energie in Schleswig-Holstein dort ankommt,  
wo sie gebraucht wird – bei Ihnen.

Netzcenter Schwarzenbek:  
Möllner Straße 42, 21493 Schwarzenbek 
Service- und Störungsnummer:  
0 41 06 – 6 48 90 90

Energie für Land und Leute

Energiekompetenz 
für die Region
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Liebe Tischtennisfreunde, 

mit dieser sechsten Auflage unseres Saisonheftes blicken wir erneut auf eine spannende 
Saison mit zahlreichen Highlights.  

Ganz herzlich begrüßen wir unsere Neuzugänge für die 1. Damen- und 1. 
Herrenmannschaft, die junge Ukrainerin Olena Nalisnikovska sowie Daniel Kleinert, der 
als einer der besten deutschen Abwehrspieler die Spitzenposition in unserer  
3. Bundesligamannschaft einnehmen wird.  

Natürlich freuen wir uns auch auf alle anderen Neuzugänge des Vereines, mit denen wir 
weiterhin eine in der Breite (insgesamt 18 Mannschaften!) und in der Spitze 
hervorragend aufgestellte Tischtennisabteilung bilden, die bundesweit immer wieder 
Beachtung findet. 

Es ist nun erst wenige Wochen her, seit unsere Mädchenmannschaft Ende Juni die fünfte 
Deutsche Jugendmannschaftsmeisterschaft nach Schwarzenbek geholt hat. Dieser Titel 
belohnt erneut unsere Investitionen in die Jugendarbeit, die in den letzten 15 Jahren zu 
einem echten Schwarzenbeker Markenzeichen geworden ist. Geradezu zwangsläufig sind 
daraus zwei Bundesligamannschaften entstanden, die fast durchgängig mit 
Eigengewächsen bestückt sind. Mit Michelle Weber und Chiara Steenbuck stehen zwei 
frisch gebackene Deutsche Mannschaftsmeisterinnen im festen Aufgebot für die 
bevorstehende Drittligasaison der 1. Damen. 

Sören Wegner, Frederik und Moritz Spreckelsen - Letztere holten 2009 als Schüler den 
ersten Deutschen Mannschaftsmeistertitel mit ihrem Team nach Schwarzenbek - bilden 
schon etliche Jahre den Kern unserer 1. Herren, die nun bereits in der vierten Saison in 
der 3. Bundesliga aufschlägt.

Grußworte des Abteilungsleiters



Das alles wäre nicht möglich ohne die vielen Sponsoren aus der überwiegend regionalen 
Wirtschaft, die unser Konzept schon seit vielen Jahren tragen und begleiten. Vielen Dank 
Ihnen und Euch und auch dem Jugendförderkreis, der immer wieder zahlreiche 
Unterstützer und Helfer beschafft, die - selbstverständlich ehrenamtlich - die 
Durchführung großer Turniere ermöglichen.  

In dieser Saison freuen wir uns auf die erneute Ausrichtung der 
Sachsenwaldmeisterschaften sowie der Deutschen Schülermannschaftsmeisterschaften, 
für die sich unsere Schülerinnenmannschaft nicht unberechtigte Hoffnung auf eine 
Teilnahme macht.  

Gemeinsam mit Euch, liebe Tischtennisfans, feuern wir uns auf eine spannende und 
ereignisreiche Saison 2019/20. Vielen Dank für Euren Besuch und Eure Unterstützung.  

Achim Spreckelsen 
Abteilungsleiter



Der TSV Schwarzenbek ist seit mehr als einem Jahrzehnt einer der aktivsten und 
erfolgreichsten Vereine unseres Verbandsgebietes, sowohl bei den Damen und Herren 
wie im Nachwuchsbereich. Dies ist selten, häufig liegt der Schwerpunkt auf einem 
Bereich, nicht so in Schwarzenbek! 

Das Präsidium des TTVSH wünscht diesem Verein eine erfolgreiche Saison 2019/2020, 
wobei wir uns ziemlich sicher sind, dass diese sehr gute Arbeit weitergeführt wird. 

Wir alle freuen uns auf diese neue Saison. Die hoffentlich zahlreichen Zuschauerinnen 
und Zuschauern dürfen sich auf interessante, spannende und hochklassige Spiele freuen. 

Viel Erfolg und herzliche Grüße 

Hans-Jürgen Gärtner 
Präsident

Grußworte von Hans-Jürgen Gärtner





Mit reichlich Erfahrung im Abstiegskampf geht unser Team in die nunmehr vierte 
Drittligasaison. Diese wird wohl auch weiter benötigt werden, denn die Liga scheint von 
Jahr zu Jahr stärker zu werden.  

Unser bewährtes Quartett mit Sören Wegner, Frederik Spreckelsen, Moritz Spreckelsen 
und dem nun leider schon eineinhalb Jahre verletzten Sacha Nimtz wird in der 
kommenden Saison verstärkt durch Daniel Kleinert. Letzteren zog es vor zwei Jahren ins 
badische Grünwettersbach, wo er als Vollprofi zweimal täglich trainierte. Mit seinen nun 
gerade 21 Jahren ist er als einer der besten Deutschen Abwehrspieler nach 
Norddeutschland zurückgekehrt. Er ersetzt Hartmut Lohse als Nummer 1 unserer 
Mannschaft. Herzlich willkommen, Daniel!  

Mit ihm wird unser Team etwas unberechenbarer, denn mit seinem Spielsystem wird er 
sicherlich einige der vielen TOP-Leute in der 3. Bundesliga Nord in Schwierigkeiten 
bringen...und unserem Publikum sehenswerte Ballwechsel präsentieren. 

Ausblick 1. Herren 2019/20 



Apropos TOP-Leute. Wir freuen uns auf Jakub Kosowski, Torben Wosik und Phillip Floritz 
mit denen Hertha BSC sicherlich der Titelanwärter ist. Aber auch weitere internationale 
und deutsche Spitzenkönner wie Lars Hielscher, Thomas Keinath, Aleksander Karakasevic, 
Evgueni Chtchetinine und Constantin Cioti stehen für TOP-Tischtennis der Extraklasse. Mal 
sehen, wie sich unsere Jungs so schlagen.  

Gespannt sind wir auch auf die ewig jungen Derbys gegen den SV Siek (ohne Wang 
Yansheng eigentlich gar nicht vorstellbar...), in denen es sicherlich dieses Mal besonders 
interessant wird.  

Für tollen Sport ist in jedem Fall gesorgt und unsere Mannschaft fest entschlossen, jede 
sich bietende Gelegenheit für einen Punktgewinn zu nutzen. Dazu wird es wieder viel 
Geduld, Nerven, Kampfgeist und ein tolles Publikum brauchen. Und das haben wir... 

Sanierung & Reparatur
Um- und Anbauten

in meisterhafter Qualität



Beruf:    Auszubildener Bankkaufmann  
Hobbys:    Tennis, Basketball, Badminton, Fußball, Fotografie, backen  

frühere Vereine:   ASV Grünwettersbach, TSV Schwalbe Tündern, TV Hude, 
   SV BW Langförden, MTV Jever, TSV Holtorf,  
   SV Dimhausen, TSG Osterholz-Gödestorf 

größte Erfolge:   BaWü Top12 Sieger 2018 
   Bawü Einzelmeister 2019  
   BaWü Doppelmeister 2018  
   Ulster Open 2015 1. Platz  
   DTTB U 18 Top48 2015 7. Platz  
   DTTB U18 Top24 2015 7. Platz 

Vorhandbelag:    Victas V<15 Extra 2,0 
Rückhandbelag:    TSP Curl P1R 1,0 
Holz:    Victas Koji Matsushita Spezial

Daniel Kleinert TSV Schwarzenbek seit 2019



Frederik Spreckelsen TSV Schwarzenbek seit 2005

Beruf:    Software Engineer  
Hobbys:    Fußball 

frühere Vereine:   keine 

größte Erfolge:   Norddeutscher Meister Herren-Einzel 2019 
   5. Platz Bundesranglistenfinale Herren 2016  
   Landesmeister Herren-Einzel und Doppel 2017 und 2019  
   Teilnahme Universiade 2017 in Taiwan  
   Landesranglistensieger TTVSH Herren 2013   

Vorhandbelag:   Tibhar Evolution MX-P 
Rückhandbelag:   Tibhar Evolution MX-P 
Holz:   Tibhar cca unlimited



Moritz Spreckelsen TSV Schwarzenbek seit 2005

Beruf:    BWL-Student  
Hobbys:    Fußball 

frühere Vereine:   keine 

größte Erfolge:   Norddeutscher Vizemeister Herren-Einzel 2018 
   Landesmeister Herren-Doppel 2015, 2016 und 2019     

Vorhandbelag:   Gewo Nexxus XT 50 maxx 
Rückhandbelag:   Gewo Nexxus XT 50 maxx 
Holz:   Gewo Königsklasse 7



GUTE BERATUNG,
KOMPETENZ UND SERVICE

werden bei uns auf 9000 m2 GROSS geschrieben!

. Samstags von 10 bis 14 Uhr mit
 Kinderbetreuung in der Spielecke
.  Leihgeräte in großer Auswahl
.  Über 5.000 Farben direkt anmischen
. Carport und Gartenhausmontage
.  Zimmertürmontage
.  Montage von Sanitärobjekten
.  Lieferservice
.  Leihtransporter und -anhänger
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Beruf:    Campingplatz Freizeitwelt Güster  
Hobbys:    Rennrad fahren, Laufen, Gitarre spielen 

frühere Vereine:   keine 

größte Erfolge:  Herren-Einzel Landesmeister 2016, 
   Norddeutscher Meister Herren Doppel  
   Landesranglistensieger Herren  
   Herren Doppel Landesmeister 2017  
   3. Platz Norddeutsche Meisterschaften 

Vorhandbelag:   Gewo Nexxus EL 
Rückhandbelag:  Gewo Nexxus EL 
Holz:    Gewo X-Force VC 

Sören Wegner TSV Schwarzenbek seit 1996



Schmuck Pässe

Geburtsurkunden

Policen
Kunst

Münzsammlungen

ErbstückeFestplatten
Briefe & Fotos

Datenträger Verträge

Testament

Fahrzeugbriefe

Zeugnisse

Gold

Für alle, die Ihre Freiheit lieben

Jeden Tag zu jeder Zeit

Das neue Rund-um-die-Uhr Schließfach ist der sichers-
te Platz für Ihre wichtigen Dokumente und persönlichen  
Schätze. So flexibel wie nie: 24 Stunden - 7 Tage 
in der Woche und mit dem Platz, den Sie brauchen.  
Entscheiden Sie selbst, wann Sie Ihre Wertsachen benötigen  
und mieten Sie Ihr Stück Sicherheit. Unsere Mitarbeiter  
helfen Ihnen gern weiter. Sie erreichen uns unter 
04151/899898-0 oder per E-Mail: mail@raibalauenburg.de. 
Auf unserer Webseite www.raibalauenburg.de finden Sie 
weitere Informationen.



Schön, dich zu sehen.



Beruf:   Leiter der Fachgruppe Tischtennis am Institut für Angewandte   
   Trainingswissenschaft in Leipzig  
Hobbys:   Fußball, Freunde, Familie und gutes Essen 

frühere Vereine:  MTV Treubund Lüneburg, MTV Embsen, SVE Fallingbostel,  
   TSV Schwalbe Tündern, TUS Celle, SV Siek, 1.FC Köln,  
   TTC Altena, VfL Westercelle 

größte Erfolge:  8. Platz DTTB TOP 16 Herren 2009 
   3. Platz DTTB TOP 48 Herren 2008  
   Zweitbeste Bilanz im mittleren Paarkreuz 2. BL Nord 2009/10  
   3. Platz U14 Mannschaft bei der Jugend-EM 1996  
   2-facher Norddeutscher Vizemeister Herren Doppel 2001/2009 

Vorhandbelag:  Butterfly Tenergy 05 mit 2,1 mm 
Rückhandbelag:  Butterfly Tenergy 05 mit 2,1 mm 
Holz:   Butterfly Primo-Powerfeeling

Sascha Nimtz TSV Schwarzenbek seit 2016
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Seit 1992
Büchen · Breitenfelde · Roseburg · Güster

Lauenburg · Schwarzenbek · Möhnsen · Barsbüttel
Kieswerk Neversdorf

Ein Trainingstag unserer Damenteams





Erfahrungsgemäß sehr viel schneller als bei den Herren vollziehen sich die 
Generationswechsel bei den Damen. Die jungen Michelle Weber und Chiara Steenbuck 
rücken nach und gemeinsam mit den beiden Ukrainerinnen, Katja Kiziuk und 
Neuzugang Olena Nalisnikovska bilden sie unser neues Quartett für die 3. Damen 
Bundesliga.  

Katja ist mit ihren 22 Lenzen nunmehr schon die Seniorin unseres Teams. So schnell kann 
das gehen...  

Sejla Fazlic, die unsere 2. Mannschaft anführt, steht als Backup zur Verfügung. Sie 
befindet sich derzeit in der entscheidenden Phase ihrer Berufsausbildung und kann das 
in der 3. Bundesliga geforderte Trainingspensum aktuell nicht leisten, dürfte bei Bedarf 
aber jederzeit das Niveau für das hintere Paarkreuz der 3. Liga abrufen können. 

Ausblick 1. Damen 2019/20 



Besonders gespannt sind alle auf Olena, die im vorderen Paarkreuz wichtige Punkte 
holen soll. Sie hat mit ihren 19 Jahren bereits aktiv in den ersten Ligen der Ukraine und 
Spaniens gespielt.  

Insgesamt ist die 3. Bundesliga der Damen jetzt noch einmal stärker geworden. Eine 
riesige Herausforderung für uns blutjunges Team, das sicherlich vom ersten Spieltag an 
gegen den Abstieg kämpfen muss. Aber so haben wir es uns ja ausgesucht und vertrauen 
auf die Jugend.  

Coach Mirsad Fazlic und Mannschaftskapitän Wolfgang Weber werden das Team intensiv 
unterstützen.  

Herzlich willkommen Olena und viel Erfolg, Mädels! 





Beruf:  Tischtennisspielerin   
Hobbys:   Malen, andere Sportarten 

frühere Vereine:  VUFK Kherson, Roksolana (Ukraine), TT Cinania, Malov TM (Spanien) 

größte Erfolge:  Ukrainische Meisterin Schülerinnen Einzel 2015 
  Ukrainische Meisterin Mädchen Einzel 2016 

Vorhand-Belag:  Xiom omega V pro  
Rückhand-Belag:  Xiom Omega V pro 
Holz:   Butterfly Freitas ALC

Olena Nalisnikovska TSV Schwarzenbek seit 2019





Beruf:   Medizin-Studentin  
Hobbys:   Lesen, Fremdsprachen, Psychologie 

frühere Vereine:  Torpedo Göttingen, TSB Flensburg 

größte Erfolge:  Halbfinale Ukrainische Meisterschaften Damen 2016 
  Achtelfinale Europameisterschaften Mädchen 2015 

Vorhand-Belag:  GEWO Nexxus El Pro 38 
Rückhand-Belag:  GEWO Nexxus El Pro 38 
Holz:   GEWO Force ARC

Kateryna Kiziuk TSV Schwarzenbek seit 2017





Beruf:   Schülerin  
Hobbys:   Laufen, Fitness 

frühere Vereine:  Kaltenkirchener TS 

größte Erfolge: 1. Platz Deutsche Mannschaftsmeisterschaften Mädchen 2019 
  1. Platz Deutsche Mannschaftsmeisterschaften Schülerinnen 2016  
  2. Platz Deutsche Mannschaftsmeisterschaften Mädchen 2018  
  1. Platz Norddeutsche Meisterschaften Mädchen-Doppel 2018  
  2. Platz Landesrangliste Damen 2017  
  1. Platz Landesrangliste Schülerinnen A 2015 

Vorhand-Belag:  Butterfly Tenergy 64 
Rückhand-Belag:  Butterfly Tenergy 64 
Holz:   Butterfly Timo Boll ALC

Chiara Steenbuck TSV Schwarzenbek seit 2015





Beruf:   Schülerin  
Hobbys:   Zeichnen, Musik hören, Freunde treffen 

frühere Vereine:  ESV Büchen 

größte Erfolge:  1. Platz Deutsche Mannschaftsmeisterschaften Mädchen 2019 
  1. Platz Deutsche Mannschaftsmeisterschaften Schülerinnen 2016  
  2. Platz Deutsche Mannschaftsmeisterschaften Mädchen 2018  
  1. Platz Norddeutsche Meisterschaften Mädchen-Doppel 2018  
  1. Platz Landesmeisterschaften Schülerinnen A 2015 

Vorhand-Belag:  Gewo Nexxus EL Pro 48 
Rückhand-Belag:  Gewo Nexxus EL Pro 43 
Holz:   Donic Ovtcharov Feat

Michelle Weber TSV Schwarzenbek seit 2015



Hallo an alle Teams, die hier in Schwarzenbek ihr Spiel bestreiten müssen!

Bei uns im Haus besteht die Möglichkeit im Gästehaus zu einem moderaten 
Preis zu übernachten. Rufen sie an und reservieren Sie Ihre Zimmer. Und nach 

der Übernachtung noch ein tolles Frühstück mit direktem Blick auf die Elbe.
So fängt der Tag gut an!



Beruf:   Auszubildende  
Hobbys:   Schwimmen, Shoppen  

frühere Vereine:  - 

größte Erfolge:  1. Platz Deutsche Mannschaftsmeisterschaften Mädchen 2014 
  1. Platz Landesrangliste und Landesmeisterschaften Mädchen 2013  
  1. Platz Landesrangliste Damen 2014 und 2015  
  1. Platz Norddeutsche Meisterschaften Mädchen 2016 

Vorhand-Belag:  Tibhar Speedy Soft 
Rückhand-Belag:  Tibhar Evolution MX-P 
Holz:   Tibhar Stratus Samsonov CB 

Sejla Fazlic TSV Schwarzenbek seit 2005





Gegründet am 13. November 1995, ist der Förderverein der Tischtennisabteilung 
mittlerweile eine feste Größe an der Seite der Tischtennisabteilung. 

Der Förderverein hat zahlreiche Aufgaben für sich definiert, die er in einem Team aus 
aktiven Spielern, Freunden der Sparte, Eltern oder einfach interessierten Fans umsetzt. 
Die Betätigungsmöglichkeiten für alle, die gerne in irgendeiner Weise unterstützen 
wollen, sind so vielfältig, dass wir uns sicher sind, dass jeder der auf uns zukommt, sich 
auch einbringen kann und wir eine Möglichkeit zur Beteiligung finden. Wir würden und 
freuen, und sind jederzeit ansprechbar.  

Der Kerngedanke ist aber sicherlich, durch optimale Rahmenbedingungen eine 
hervorragende Jugendarbeit sichern zu können und die Sparte im Bereich der Kosten 
hierbei zu entlasten. Im Fokus, zeichnet sich der Förderverein also durch folgende 
Themenschwerpunkte aus: 
 
Förderung des Miteinanders für alle innerhalb der Abteilung durch Organisation von 
gemeinsamen Veranstaltungen wie den Familientag, die Weihnachtsfeier der 
Erwachsenen, das Weihnachtsdoppelturnier der Jugendlichen, usw..

Der Jugendförderverein der Tischtennisabteilung



Förderung der "Marke Tischtennisabteilung TSV Schwarzenbek" durch 
Öffentlichkeitsarbeit! Förderung der für die Jugendarbeit notwendigen finanziellen Basis 
(Trikotzuschüsse, Turnierfahrten, Bereitstellung von Trainingsmaterial, Finanzierung der 
Jugendtrainer,…).  Dies geschieht vor allem durch Einnahmen aus ehrenamtlichen 
Caterings bei diversen Tischtennisveranstaltungen rund um die Spitzenmannschaften, 
Neugewinnung von Unterstützern und Sponsoren und nicht zu vergessen, den für uns 
wertvollen Beiträgen unserer treuen  aktiven und passiven Mitglieder. 
 
Es lohnt sich also Mitglied im Förderverein zu werden, um auch weiterhin eine 
hervorragende Jugendarbeit unterstützen zu können. Los geht es bereits ab einem Euro 
im Monat und ebenfalls sehr wichtig, alle Einnahmen kommen ausschließlich unserem 
Nachwuchs zu Gute.  

Das Anmeldeformular finden Sie einfach unter: https://www.tt-schwarzenbek.de 

Mit sportlich freundschaftlichen Grüßen,  

Stefan Deutsch  
1. Vorsitzender



       
 

 
 

 
 

 

 
 
 
 
 

 

Hamburg – Barsbüttel - Glinde 
Schwarzenbek – Ostsee Lensahn 

Lübeck – Wismar 
Ostsee Börgerende – Stralsund 

 

 
WILLKOMMEN IN SCHWARZENBEK 

 
DTV-Klassifizierung mit 4 Sternen  

 

 
 

Die komfortable und günstige Unterbringung in 
Schwarzenbek 

 
• Einzelzimmer ab € 35,00 pro Nacht 
• Doppelzimmer ab € 20,00 pro Nacht/Person 
• Dreibettzimmer ab € 18,00 pro Nacht/Person 
• Vierbettzimmer ab € 17,00 pro Nacht/Person 
• Bettwäsche und Endreinigung im Preis inkl. 
• Handtücher gegen Gebühr 
• Kostenfreies WLAN 
• Kostenfreier Heißgetränkeautomat für unsere Gäste 

 
Buchungshotline Schwarzenbek: 0151-11 30 38 55 

schwarzenbek@my-bed.eu 



Die LMT Group ist ein Familienunternehmen, in dem die Generationen eng und mit 

viel Freude an der gemeinsamen Verantwortung arbeiten. Nicht nur auf Gesell-

schafterebene leben wir diesen Zusammenhalt. Auch viele unserer Mitarbeiter sind 

schon in der zweiten Generation im Team dabei. Mehr über unsere Werte und 

unser Leitbild fi nden Sie unter www.lmt-group.de/unternehmen

Eine ganz normale

Familientradition
bei der LMT Group

Effi zienz durch Innovation.

Fatih Erdem mit 
seiner Mutter 
Cevriye Seyhan,
Schwarzenbek


